
BRENGT VREUGDE EN VITALITEIT AAN OUDEREN

DRUMBLE DANCE



Arjon van den Tillaart is van
oorsprong percussie- en
slagwerkdocent. Hij wilde drummen
en bewegen samenbrengen, waaruit
Drumble Dance ontstond.

Bij Drumble Dance wordt er gedrumd
op grote fitnessballen en bewogen
op de vrolijke muziek die Arjon
uitkiest. 

Arjon geniet het meest van de
workshops die hij verzorgt voor
ouderen in verzorgingshuizen. 

“Het is zo mooi om te zien hoe
mensen even uit hun dagelijks leven
worden gehaald. 
Je ziet ze genieten van de muziek. 
Iedereen zingt mee, doet mee en
daar geniet ik van. 
Daar doe ik het voor!”

drumbledance.nl

OVER ARJON



Drumble Dance zorgt voor
verbinding, blijdschap en
vitaliteit. 

Ouderen kijken eerst vreemd op
als Arjon met al die ballen aan
komt; “wat gaat hij doen?”.
Maar aan het einde kijken de
deelnemers al weer uit naar de
volgende workshop, zo blijkt wel
uit de vraag die Arjon vaak
hoort; “wanneer kom je weer?”.

Wil je deelnemers zelf aan het
woord horen? Scan dan de 
QR-code of klik hier!

WAT DRUMBLE DANCE BRENGT

Drumble Dance is geschikt voor
alle leeftijden. Zeker ook voor
ouderen. 
Arjon heeft ruime ervaring met
het verzorgen van workshops
aan ouderen met een
lichamelijke beperking, maar ook
met dementerende ouderen.

Arjon zorgt ervoor dat de muziek
en de activiteiten aansluiten bij
de mogelijkheden van alle
deelnemers.
Met muziek van toen en nu wekt
hij herinneringen op en brengt hij
iedereen samen.

Daar word je
weer jong van! 

Deelnemer

https://www.youtube.com/watch?v=25Cp2je65h8


Speciaal voor de zorgdoelgroep werken we met groepstarieven.
Het enige wat je hoeft te doen is bepalen hoe veel deelnemers je wil laten
Drumble Dancen!

PRIJZEN

Optie 1

1 uur voor 20 deelnemers

€142€142

Bovenstaande prijzen zijn exclusief reiskosten.
Neem vrijblijvend contact met ons op, zodat
we deze reiskosten en daarmee de totaalprijs
van de workshop voor je kunnen uitrekenen.

Het uur kun je ook opdelen in 2x een half uur. 
Als je bijvoorbeeld kiest voor optie 1 en dan 2x
een half uur voor 20 deelnemers per ronde,
kunnen er in totaal 40 deelnemers Drumble
Dancen.

Wil je langer dan een uur workshop
inplannen, dan kan dat natuurlijk ook.
Neem in dat geval contact met ons op via
info@drumbledance.nl en dan ontvang je
een offerte op maat.

Optie 2

1 uur voor 40 deelnemers

€268€268

Optie 3

1 uur voor 60 deelnemers

€384€384

https://www.drumbledance.nl/contact
mailto:info@drumbledance.nl


MEEST GESTELDE VRAGEN

We weten niet of onze ouderen Drumble Dance wel leuk vinden. 
Wat is jullie ervaring?
Arjon heeft al jarenlang ervaring met het geven van Drumble Dance
workshops in verzorgingshuizen. Voor zowel somatiek als PG is de
workshop vaak een groot succes. Iedereen kan mee doen, ook
vanuit de rolstoel. Dus het is zeker de moeite waard om deze
workshop een kans te geven! 

Wat moeten we voorbereiden voor de workshop?
Arjon neemt alle materialen mee. Het enige wat hij nodig heeft is
voldoende ruimte en een stopcontact. Het is fijn als de stoelen voor
de deelnemers alvast in een kring staan. 
Bij mooi weer kan de workshop ook buiten worden gedaan. Arjon
heeft een haspel van 10 meter bij zich, dus hij kan een afstandje
overbruggen naar een stopcontact.

Hoe lang duurt een workshop?
We rekenen minimaal een uur, waarbij Arjon halverwege een korte
pauze inlast zodat iedereen wat kan drinken. Maar je kunt er voor
kiezen om 2x een half uur workshop te doen. We rekenen de tijd dat
Arjon bij jullie aanwezig is; gerekend vanaf het begin van de eerste
workshop tot aan het eind van de laatste workshop. 

We hebben meer dan 20 bewoners/meerdere afdelingen op onze
locatie. Kunnen we dan meerdere rondes inplannen? 
Dat kan zeker! Laat vooral je wensen weten, dan denken we graag
mee en maken we een prijs op maat. 

Ik kijk er altijd naar uit.
Even lekker er op los slaan.

Deelnemer



MEEST GESTELDE VRAGEN

Kunnen er ook meerdere locaties op 1 dag een workshop doen?
Ja, absoluut! Het is juist handig om te doen als jullie op enige afstand
van Ermelo gevestigd zijn. Dan delen jullie de reiskosten! 
Arjon kan bijvoorbeeld in de ochtend op de ene locatie komen en in
de middag op de andere locatie. We moeten alleen even rekening
houden met de tijd die hij nodig heeft voor afbouwen, reizen en
weer opbouwen. Maar daar komen we samen wel uit. 

Hoe kunnen we de workshops inplannen?
Via www.calendly.com/drumbledance kun je onze beschikbaarheid
bekijken. Houd er wel rekening mee dat de daadwerkelijke planning
afhangt van de reistijd en de opbouwtijd op locatie. De datum is pas
definitief nadat we verder contact hebben gehad om alles af te
stemmen.

Kunnen we ingeplande workshops ook annuleren?
Wanneer een workshop onverhoopt toch niet goed uitkomt, dan
verzetten we het gewoon naar een ander moment. Het is wel fijn als
wij dat dan zo snel mogelijk weten, zodat onze agenda weer vrij is
voor andere aanvragen.
Mocht het zo zijn dat Arjon niet kan door bijvoorbeeld ziekte, dan
laten wij dat zo snel mogelijk weten en kijken we ook naar een
andere datum.

Hoe werkt het met betalen?
Na afloop van de workshop ontvang je de factuur per mail. 
Is er specifieke informatie die op de factuur vermeld moet worden of
kunnen we de factuur rechtstreeks mailen naar de juiste afdeling,
laat dat dan graag vooraf weten. 

ANDERE VRAGEN? LAAT HET ONS WETEN!
drumbledance.nl/drumble-dance-in-de-zorg

http://www.calendly.com/drumbledance
https://www.drumbledance.nl/drumble-dance-in-de-zorg



